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Occuparsi di persone affette da disturbi cognitivi non è 
semplice, è sempre presente la paura dell’inadeguatezza e di 
sbagliare qualcosa.  
Questo è un tema, da affrontare da vari punti di vista; in 
particolare quello medico, quello psicologico, ma soprattutto la 
gestione pratica. 
La famiglia ed in particolare i care-giver, i volontari dei Centri 
Sollievo sono protagonisti del percorso di aiuto a queste 
persone, ma spesso, se non sostenuti, rischiano anch’essi di 
“ammalarsi” a causa del forte impatto di questa situazione. 
Questa tavola rotonda vuole contribuire ad approfondire 
quanto vivono le persone con declino delle funzioni cognitive e 
le loro famiglie ponendosi come obiettivi pratici: 
- favorire la consapevolezza dei comportamenti che cambiano 
nella persona malata; 
- migliorare “il prendersi cura” nella sua totalità; 
- rispondere agli interrogativi di famigliari e volontari. 

TEMATICHE: 

- Il declino cognitivo  
- Come “vivere assieme” il declino cognitivo 
- Come stare accanto alle persone affette da disturbi cognitivi  
- Famiglia, care-giver e volontari: come stare accanto a chi 
vive queste situazioni 

 

INTERVENGONO: 

- DOTT. MARIO MORELLO - Padova 

Medico di Medicina Generale, bioeticista e  

formatore. Presidente dell’Associazione  “I Fiori de  

Testa”, Lavora da molti anni presso RSA seguendo  

persone affette da disturbi cognitivi. 

- DOTT. ADRIANO SANTACATERINA - Udine     

Psicologo, psicoterapeuta e formatore aziendale. 

Lavora da molti anni come libero professionista e  

collabora con pazienti privati, Aziende, Forze di  

Polizia, Associazioni non Governative 

 

- Testimonianza 

 

Associazione I FIORI DE TESTA - ODV 

È un’Associazione che realizza la propria mission 

nel Centro Sollievo Morena. Qui le persone con 

decadimento cognitivo ed in particolare con 

malattia di Alzheimer in fase iniziale, trovano 

accoglienza in un ambiente protetto dove possono 

trascorrere alcune ore occupate in attività ricreative 

e di stimolazione cognitiva, offrendo così ai 

famigliari un prezioso supporto e sollievo nella 

quotidianità. 

 

  

  

  

ACOS FRIULI VENEZIA GIULIA - ODV 

(Associazione Cattolica Operatori Sanitari FVG) 

È un'Associazione di volontari registrata nella 

regione Friuli Venezia Giulia con sede legale a 

Palmanova (UD). L'Associazione collabora 

attivamente con la vasta rete di organizzazioni di 

volontariato della regione stessa. L’ACOS FVG 

svolge attività che si  allineano ai principi di 

formazione, solidarietà, assistenza sociale e 

sviluppo comunitario, contribuendo al  tessuto 

sociale della regione. 

  

  

L’ASSOCIAZIONE VOLONTARI DI SAN GIORGIO - ODV, 

sede legale a Palmanova. Persegue finalità civiche, 

solidaristiche di utilità sociale, di valorizzazione del 

territorio, di conoscenza e difesa dei beni culturali, 

ambientali e paesaggistici. Svolge attività nei settori di 

beneficienza a favore di soggetti svantaggiati, organizza 

attività culturali, artistiche o ricreative d’interesse sociale, 

incluse attività editoriali, di promozione e diffusione della 

cultura e della pratica  

del volontariato. 

Presidente nazionale : Comm. Gaetano Casella 



 

 

 

TAVOLA ROTONDA SUL  

PROBLEMA DEMENZE:  

come viverle senza paura 

si terrà presso la  

Sala Civica di  

Ospedaletto Euganeo (PD) 

piazza S. Pertini 8 

 

 

 

SABATO 10 /10 / 2026 

dalle ore 9.300 alle ore 12,00 

l’Associazione I Fiori de Testa,  

in collaborazione con  

l’ACOS FVG - ODV  e 

l’Associazione Volontari di San Giorgio - ODV 

propone una 

APERTA  ALLA  CITTADINANZA 

Centro Sollievo Morena 

Via Pietro Nenni 24, 35045 

Ospedaletto Euganeo (PD) 

mail: ifioridetesta@gmail.com 

tel.:  3277611141 

COL  PATROCINIO  DI:  

 

 

 

 

 

COMUNE DI  

OSPEDALETTO EUGANEO 

AZIENDA UNIVERSITA’ 

FRIULI CENTRALE 

mailto:ifioridetesta@gmail.com

